
Middle School BFS  6th,7th,8th Grade 
 
Nov.8th –Mar. 15th   T, W, TH   6:30‐8:00pm 
  
Classes held in HS weight room. 
 
Cost $65.00 for 41 sessions  around 1.58/session. 
Check payable to GL Athletics 
 
Send check and bottom portion to: 
Hayes Middle School 
c/o Mike Ward 
12620 Nixon Rd. 
GL MI 48837 
 
Please return this portion of sign­up sheet with check to 
hold a spot for your student athlete. 
 
Student name_________________________________________ 
 
Grade______________   Age____________   
 
Parents names _____________________    ___________________________ 
 
Contact ph. #_______________________    #____________________________ 
 
Has  participated in BFS before.  Yes     No 
 
Medical info that I may need to 
know._________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 


